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Salarié - Entreprise : 860 € HT

ANIMER UNE RÉUNION À DISTANCE
EFFICACE
Favoriser l’implication et la collaboration à distance

Le travail hybride étant devenu la norme, les réunions à distance feront désormais toujours
partie de notre quotidien. La distance peut être une barrière à l’implication, à la collaboration ou
à la concentration. Comment y remédier et animer efficacement à distance ?

LIEUX ET DATES DÉTAILLÉS

À distance

15 oct. 2025

15/10/2025 09:00 --> 15/10/2025 17:30 à À distance

OBJECTIFS

Connaître les spécificités d’une réunion à distance

Découvrir et utiliser des outils collaboratifs

Favoriser l'expression de tous et cadrer les échanges pour atteindre l'objectif de réunion
défini

POUR QUI ?

Toute personne animant régulièrement des réunions à distance

PRÉREQUIS

Animer des réunions à distance régulièrement

Ou avoir suivi la session « Préparer et animer des réunions dynamiques et productives »

COMPÉTENCES ACQUISES

Tenir compte des spécificités de la réunion à distance dans sa préparation et son animation

PROGRAMME

Animer une réunion à distance efficace
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Connaître les spécificités des réunions à distance et appréhender les
bonnes pratiques en la matière

Autodiagnostic : ses habitudes en réunion (préparation, animation, conclusion...)

Adapter sa gestion du temps

Anticiper et résoudre les difficultés techniques

Comprendre les ressorts de la concentration à distance

Utiliser des outils efficaces et ludiques

Intéragir efficacement avec des sondages et des quiz

Proposer des plateformes collaboratives (Jamboard, Mural, Klaxoon,…)

Partage d’expérience : les participants échangent sur leurs pratiques actuelles

Mettre en pratique dans le cadre d’un atelier collectif

Exercice d’application : les participants testent ensemble un outil avec un objectif de
production défini avec le formateur. Retour du formateur et des participants

INTERVENANTS

Stéphanie VASSEUR

Consultante formatrice et facilitatrice experte Soft skills

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Équipe pédagogique :

Un consultant expert de la thématique et une équipe pédagogique en support du stagiaire pour
toute question en lien avec son parcours de formation.

Techniques pédagogiques :

La classe virtuelle est un procédé pédagogique innovant permettant une réelle interaction entre
le formateur et les participants. A distance, ils interagissent en toute fluidité et évoluent sur une
plateforme modulable.

Cette formation, proposée intégralement à distance requiert quelques modalités techniques :
avoir une sortie audio sur son ordinateur et avoir une webcam.

Ressources pédagogiques :

Un support de formation présentant l'essentiel des points vus durant la formation et proposant
des éléments d'approfondissement est téléchargeable sur notre plateforme.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
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https://www.ism.fr/article/accessibilite-aux-personnes-en-situation-de-handicap

